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Resumen: La familia puede llegar a representar un
fortalecimiento para el desarrollo del ser humano, ya que es la
principal  institucion  donde  se  inculcan  valores,
comportamientos, pensamientos, conductas, entre otras cosas.
Sin embargo, de la familia depende en gran parte que lo
transmitido tenga un sentido positivo o negativo, pues en
ocasiones en vez de fomentar armonia, paz, unidad y respeto, se
ensefian conductas basadas en la discriminacion, subordinacion
y violencia en perjuicio generalmente de las mujeres, nifios/as y
personas de la tercera de edad, siendo precisamente la violencia
en perjuicio de las mujeres el problema que se aborda en este
estudio.

Con el fin de tener mayor conocimiento sobre el origen de la
violencia en la familia, nacid la inquietud de realizar un estudio,

! Esta investigacion se realizd en la ciudad de Culiacan, Sinaloa, México, con el propésito de

obtener el grado de doctora en criminologia bajo la direccion de la Dra. Cristina Rechea
Alberola, culminandose en el afio 2013. Cabe decir que si es deseo del lector profundizar en
el andlisis de los datos arrojados en este articulo favor de remitirse a la siguiente obra:
GARCIA Lizbeth. Violencia en el hogar: un estudio de las caracteristicas del
maltratador desde el punto de vista criminolégico. PUBLICIA. 2014.

Doctora en Criminologia por la Universidad de Castilla La Mancha, Espafia con linea de
investigacion sobre violencia doméstica. miembro del Sistema Nacional de Investigadores,
profesora de tiempo completo de la Universidad Auténoma de Sinaloa y colaboradora del
Cuerpo Académico de Derecho Constitucional de dicha institucion.
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mediante el cual se analizaran las caracteristicas que presentan
los hombres como victimarios y que pudiesen tener relacion con
las conductas violentas dirigidas hacia la mujer en el hogar en
Culiacan. No obstante, en este articulo se aborda solamente uno
de los factores que resultaron como riesgo en la ejecucion de
dichas conductas, siendo estos los estereotipos sociales®, ya que
estos han sido normalizados por una construccion social
arraigada en las comunidades antiguas y se han ido
transmitiendo hasta las comunidades modernas, representando
una dificultad en la prevencion y erradicacion del problema.

Palabras clave: Teoria de género, hombres violentos,
pensamientos distorsionados, estereotipos sociales.

OFFENDER BEHAVIOUR FROM THE POINT OF VIEW OF
THE THEORY OF GENDER

Abstract: The family can come to represent a strengthening for
the development of the human being, because that is the main
institution where is inculcated values, behaviors, thoughts,
behaviors, among other things. However, the family is
dependent in large part what is transmitted to have a positive or
negative sense, because at times rather than to promote
harmony, peace, unity and respect, are taught behaviors based
on discrimination, subordination and violence in prejudice
generally of women, children and people of the third age, yet it
was precisely the violence to the detriment of women the
problem addressed in this study.

In order to have greater knowledge about the origin of the
violence in the family, was born the concern for a study, which
will explore the features that present men as victimizers and that
could be related to the violent behaviors directed toward women
in the home in Culiacan. However, in this article are addressed
only one of the factors that were as risk in the implementation of
such conduct, these being the social stereotypes as they have
been standardized by a social construction rooted in the ancient
communities and have been transmitted to the modern
communities, representing a difficulty in the prevention and
eradication of the problem.

Key words: gender Theory, violent men, distorted thoughts,
social stereotypes.

® Enfocandonos en los pensamientos distorsionados sobre la violencia y la mujer.
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Introduccion

La violencia es en gran parte una conducta aprendida y una de las primeras
oportunidades en las que el individuo observa y aprende la violencia es

4
dentro de su hogar .

Las palabras del parrafo anterior suenan como pasajeras y sutiles. Sin
embargo, son mas que eso, pues representan una realidad que desde tiempo
atras han estado enfrentando las mujeres de una sociedad llena de
estereotipos, que las conducen a formar parte de familias patriarcales,
donde el abuso y el poder se hace presente como forma de resolver los
problemas y mantener el control, pero que estas conductas anomalas a su
vez se van aprendiendo de generacidn en generacion.

Lamentablemente en Meéxico, al igual que en otros paises,
constantemente nos damos cuenta a través de los diferentes medios de
comunicacion de actos violentos dirigidos hacia la mujer y en su gran
mayoria ejecutados en el espacio familiar. Esto ha tenido un verdadero
impacto en la sociedad, de tal manera que en la Ultima década se han
creado nuevas instituciones, programas de atencion y leyes en beneficio y

proteccion de las mujeres. Sin embargo esta problematica sigue existiendo .

Ahora bien, con la finalidad de encontrar caracteristicas que pudiesen
fungir como riesgo en los hombres a la ejecucion de conductas violentas en
el hogar, se llevo a cabo un estudio en la ciudad de Culiacan (entre los afios
2009 y 2013) reflejandose en este estudio que la misoginia, pensamientos
distorsionados sobre la violencia y sobre la mujer entre otros aspectos,
constituyen un factor de riesgo a la ejecucion de la conducta desviada antes
descrita.

Cabe destacar que en el presente articulo encontraremos tres
apartados, divididos de la siguiente manera:

e El primero denominado “ctiologia de la violencia doméstica”. En

* Corsi J, 2003, Pag. 29

> El periddico NOROESTE del Estado de Sinaloa, en fecha 27 de noviembre de 2008, dio a
conocer que 25 millones de mujeres mexicanas, nimero que representa al 46,6% de las mujeres
que residen en el pais, son maltratadas. Dato extraido del Instituto Nacional de las Mujeres
(INMUJERES) Organizacion Panamericana de la Salud (OPS).
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él, se da una breve explicacion del origen de la violencia
doméstica desde el punto de vista de la teoria de género, pero
también encontraremos una postura mas reciente y diversa de la
criminologia critica, la cual pone en relieve lo manifestado por el
grupo feminista.

e En el segundo capitulo se aborda todo el planteamiento
relacionado con el estudio llevado a cabo en la ciudad de
Culiacan, asi como los principales resultados obtenidos del
mismo.

e Y por Gltimo tenemos un tercer apartado en el que se exponen las
conclusiones y discusiones de dichos resultados.

MARCO TEORICO
Etiologia de la violencia doméstica

La teoria de género y la explicacion del maltrato hacia la mujer en
el hogar.

El ser humano es agresivo por naturaleza, pero pacifico o violento
por la cultura. (J. San Martin).Con las letras anteriores quisimos empezar
este apartado, pues explican la esencia de la teoria que a continuacion
abordaremos.

Hoy en dia, la violencia hacia la mujer se considera un problema de
salud publica, el cual se ha originado, segin la teoria feminista, en gran
parte por una serie de mitos, creencias, estereotipos y costumbres que la

sociedad ha ido construyendo con el paso del tiempo.

En cada etapa de la vida los seres humanos somos vulnerables a un
inmenso sistema ideologico y publicitario que nos inculca formas de
pensar, sentir y desplazarnos en el mundo de acuerdo a la polarizacion
genérica existente. De tal manera que aprender a ser femenina o masculino
es posible a traves de interacciones familiares, culturales y educacionales.

Cabe destacar que para esta teoria, antes de un claro manejo del
lenguaje, las nifas y los nifios asimilan los roles prescritos por la familia y
la sociedad. La diferenciacion del color y forma de la ropa, los juegos y
juguetes, las canciones y bailes, entre otras cosas, se agudiza por los
comportamientos de los padres que moldean la conciencia de cada uno de
sus hijos/as.

® La violencia contra la mujer, se acredité como un problema de salud ptblica, en el Primer
Seminario Subregional sobre Violencia Contra la Mujer, organizado por el programa Mujer,
Salud y Desarrollo de la Organizacion Panamericana de la Salud, llevado a cabo en Marzo de
1992.Este dato fue citado por (Corsi, 2006:17).
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La teoria feminista intenta explicar que a través de diversas
instituciones se nos va ensefiando como debemos vivir, de tal manera que si
nosotros somos capaces de aprender y seguir las pautas que la mayoria de
las personas que conforman la sociedad siguen, seremos personas
“normales”, de no ser asi, seremos valorados y vistos como personas raras,
rebeldes, homosexuales, liberales, desubicados, entre otros adjetivos.

Asi pues, la sociedad a través del sexo que posee naturalmente una
persona, se le asigna el géenero al que debe pertenecer, esto quiere decir lo
siguiente: el sexo lo define el 6rgano reproductor que posee cada persona
al nacer y que no puede ser cambiado, este hace diferentes fisicamente a las
personas entre si. Por tanto, con el sexo te identificas: eres mujer o eres
hombre. En cambio el género (masculino o femenino) no se trae de
nacimiento; sino que se va adquiriendo en nuestro entorno social a medida
gue vamos creciendo.

Concluyendo, el sexo son todas aquellas caracteristicas naturales,
genéticas, fisiologicas que a los seres humanos nos difieren entre si. En
cambio el género no es otra cosa que los mitos, ideas y creencias que nos
dicen cdmo debemos comportarnos, valorarnos, sentir, lucir e incluso lo
gue engloba el concepto de género, limita las capacidades de las personas
respecto al sexo que posee, de esta manera las mujeres y los hombres no
solo son diferentes por su sexo; sino también por su género, trayendo con
ello discriminacién hacia las personas, principalmente hacia las mujeres
abriendo la pauta para el inicio de una lucha entre sexos y un descontento
por las diferencias genéricas.

A continuacion se muestra en la siguiente figura un resumen de lo que
engloba el sistema sexo-género.

macho hembra masculino femenino

fecunda concibe productivo asistencial

Natural Sociocultural
(se nace) (se aprende)

Diferencias Relaciones entre
biclégicas hombres y mujeres

NO PUEDE
CAMBIA CAMBIAR

Figura 1. Representa el sistema sexo-género, segun la teoria feminista
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Fuente: INMUJERES. Manuales de capacitacion, no publicados, colgados en la
siguiente pagina: www.inmujeres.gob.mx.

A continuacién puntualizamos algunos ejemplos que comprueban que

efectivamente a través de diversas instituciones sociales se van aprendiendo
ciertas cuestiones que para la teoria feminista marcan la diferencia entre la
posibilidad de que existan o0 no conductas violentas dirigidas hacia las
mujeres. Los ejemplos son los siguientes:

que:

En la institucion familiar, la mujer lleva el rol reproductivo y el
hombre el productivo; es decir, la obligacion de realizar los trabajos
domeésticos y crianza de los descendientes recae en la mujer,
mientras que en el hombre recae el deber de proveer el sustento
economico del hogar.

En la institucion laboral, la mujer por lo general ocupa puestos de
menor importancia (segun la valoracion social) y de menor
remuneracion. Constantemente vemos que quienes controlan la
agenda personal de la cabeza de una empresa son las mujeres;
mientras que dicha cabeza son los varones. Por tanto, seria
incongruente discutir por que la mayoria de las mujeres ganan
mucho menos que los hombres en los espacios laborales.

Por ultimo, en el sistema educativo se han venido etiquetado ciertas
carreras o profesiones propias para hombres y otras para mujeres.
Por ejemplo, no hay duda que en la actualidad existe un nimero
superior de hombres quienes son ingenieros aeronauticos
comparandolo con el nUmero de mujeres que estudiaron o estudian
esa carrera. Inversamente sucede con la licenciatura de educacién
especial, donde son las mujeres las que predominan.

Con relacion a lo anterior algunos autores, como Eguinoa, expresan

La identidad de género se encuentra determinada por las relaciones de poder
que rigen el ordenamiento jerarquico de la sociedad a partir de los
condicionamientos sociales, econémicos, politicos y culturales, también en
relacion con el interior de cada contexto institucional y familiar. Por Gltimo
involucra un cédigo de valores diferenciados cuya funcion es describir los
comportamientos “correctos” para encaminar a los seres humanos en una
direccion en funcion de la edad, género y nivel socioeconémico. (Eguinoa,
2007:88)

Para la teoria feminista todo lo que conforma la identidad genérica

(estereotipos sociales) no es otra cosa que desigualdad y discriminacién
entre los sexos pero en perjuicio especialmente de las mujeres y todo esto a
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su vez, llega a constituir lo que ahora se le conoce como: violencia de
género.

Haciendo alusion a lo dicho en el parrafo anterior, Berger y Luckman
(1966), destacaron varios factores, los cuales fueron construidos por la
misma sociedad y que han influido a la presencia de violencia en la
poblacion (citado en Edleson y Eisikovits, 1996:61). Veamos en qué
consiste cada uno de ellos.

I. El primer factor y principal, se refiere al papel que se espera
desempefie el hombre y la mujer. Estos roles se manifiestan dentro
de una construccion social donde se espera que el hombre en el
matrimonio, compromiso y vida familiar, mantenga el control
economico, social y dominio de la mujer en particular.

Il. El segundo factor se refiere a los recursos especiales que el
hombre lleva a cabo para mantener el control de la mujer,
influyendo tanto dimensiones fisicas como psicoldgicas.’

I11. El tercer factor, es relativo a la educacion que se ha venido
transmitiendo en las instituciones educativas, donde se brinda una
informacién basada en el dominio masculino, en el cual la
violencia hacia la mujer es un resultado punible admitido.

Sin duda los factores antes mencionados han contribuido en gran parte
a que a través del tiempo, la sociedad acepte y arraigue mitos y creencias
culturales, derivados de los estereotipos sociales existentes.

Asimismo, los estereotipos también marcan como debe ser la relacion
entre mujeres y hombres, y por si fuera poco la valoracion o desvaloracion
de los mismos ante la sociedad. Un ejemplo palpable de ello es el que dice:

Estd muy mal visto que una mujer cambie de pareja seguido, que se
enamore de un hombre mas joven, que tenga un hijo siendo aun soltera, que

tenga un amante, pero todo esto en el hombre es visto con tolerancia,
respeto, envidia, y admiracion (Ferreira, 1989:224)

Ahora bien, si navegamos un poco en la historia social, podremos encontrar
gue en diferentes periodos de la humanidad se han ido registrando
costumbres, comportamientos, leyes, rituales o actitudes tendentes a sefialar
siempre la inferioridad de la mujer con relacion al hombre. “Estas
condiciones avalaron el criterio de que la mujer debia de construir una
propiedad controlada por el hombre, primero el padre y después el marido,
por eso ambos adquirieron el derecho legal o tacito de vigilar, utilizar o

" Estos recursos se refiere algunos aspectos como ejemplo: fuerza fisica o engafios o bien la
dependencia econdmica, estos aspectos de una u otra manera pueden ayudar a mantener el poder
y el dominio de la mujer en una relacién.
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disciplinar a las mujeres de su pertenencia”. (Ferreira, 1989: 86).

En este mismo sentido, analizando a profundidad la teoria feminista,
nos podemos dar cuenta el gran peso que tiene la cultura en la explicacion
de muchos problemas que acontecen, a tal grado que podemos decir que
hoy en dia la cultura es tan fuerte e importante en la sociedad que moldea la
personalidad de los individuos, el raciocinio y la manera de aceptar las
cosas adaptandose a ella. Pero esto no para aqui, sino que ademas cada
miembro de la sociedad patriarcal, han arraigado la misma cultura y a
través del tiempo ha ido transmitiéndola de generacidn en generacion, pues
asi fue aprendida, y por tanto, asi es ensefiada.

Lo anterior realmente nos preocupa, pues es verdad que aun existe una
sociedad donde domina el patriarcado, las desigualdades e inequidades
entre sexos. Sin embargo, no es esto a nuestro punto de vista lo Unico
grave: también lo es el conformismo de muchas mujeres sobre el poder que
ejerce el hombre frente a ellas, pareciendoles no so6lo natural, sino
placentero, siendo esto el resultado del aprendizaje, adaptacion vy
aceptacion de las conductas a las que somos participes en el entorno social
en el que nos acostumbramos a vivir.

Por lo dicho hasta aqui, podemos expresar que para la teoria feminista
el ser mujer no es producto de la naturaleza; sino de una condicion social.
Esto ha llevado a la afirmacion de que no nacemos mujeres, sino que es la
educacion recibida en la familia y profundizada en la escuela, en el trabajo
y en la sociedad en general lo que construye la identidad de género.

La violencia en el hogar desde el punto de vista de la criminologia
critica.

A continuacién se intenta exponer otro punto de vista diferente a lo
gue hemos visto anteriormente con relacion a la construccion social como
factor que pudiese ayudar a la presencia del maltrato en el hogar, asi pues
en este apartado se analiza dicho fendmeno desde una vision critica y
criminoldgica.

La violencia hacia la mujer es un tema muy complicado en cuanto a su
explicacion y controvertido en cuanto a su origen. Tanto, que actualmente
existe mucha pugna entre teorias, pues cada una expone sus ideas acerca
del origen de dicho problema.

En la década de los sesenta cuando empezaron los movimientos de
mujeres maltratadas, muchas feministas se empezaron a inclinar hacia la
idea de que las causas de la violencia hacia la mujer obedecian a la
desigualdad, discriminacion y subordinacion que existe en ella frente al
hombre en un contexto social patriarcal. De esta manera el ser la

www.derechoycambiosocial.com |  ISSN: 2224-4131 | Deposito legal: 2005-5822 8



enfermedad de los hombres la causa de la violencia hacia la mujer, paso a
ser la construccion social genérica en la que nos desenvolvemos la que
origina la presencia de este fendbmeno. Con posterioridad empezaron
otros(as) estudiosos del tema a inclinarse hacia las teorias criminolégicas
mas tradicionales para darle fuerza a la explicacion de las conductas
desviadas en el contexto familiar. Sin embargo, esto no tuvo mucho auge
pues con el contenido de dichas teorias no se logro convencer del todo a los
grupos feministas.

La principal razén por lo que las teorias criminoldgicas no terminaban
de convencer sobre la causa y origen del maltrato, terminé siendo la misma
gue la que se observa en el feminismo oficial, es decir, tanto el feminismo
oficial como cada una de las teorias criminoldgicas dan por hecho que un
determinado factor (segun sea la teoria) por si solo podria tener relacion
con la aparicion de conductas violentas hacia las mujeres. Sin embargo,
actualmente queda en duda que dicha relacién sea tan lineal.

Con el fin de contrastar lo manifestado por el feminismo oficial y por
las teorias criminoldgicas, nace una nueva corriente: la criminologia
critica, mediante la cual se pretende dar a conocer una nueva vision dentro
de la criminologia.

Esta corriente a través de sus ideas poco homogéneas a las de la
criminologia positivista y a las de los grupos del feminismo oficial intenta
explicar que no basta la estructura patriarcal en la que vive sometida la
sociedad, ni otros factores como el bajo autocontrol en la persona, tampoco
el aprendizaje social, para que por si solos puedan provocar los
comportamientos violentos. Diversos autores han planteado algunos
razonamientos al respecto que constituyen nuevos retos de investigacion.
Por citar alguno de ellos, tenemos los siguientes:

La primera reflexion criminologica va en este sentido: si la
desigualdad de género es la unica variable relevante en la existencia de
violencia hacia la mujer, entonces no se entiende por qué esta violencia es
un comportamiento realizado, sélo por un grupo minoritario de hombres y
no por todos.

Analizando lo anterior, se pretende que se tome conciencia que la
explicacion de las posibles causas que originan maltrato hacia la mujer, es
méas amplia y compleja de lo que aparentemente hacen ver el feminismo
oficial; es decir, si las desigualdades entre hombres y mujeres explica tales
comportamientos, entonces como se explica que no todos los hombres que
se encuentren desarrollandose en esta sociedad desigual no violenten a sus
parejas 0 por qué no todas las mujeres son victimas de maltrato.
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La segunda reflexion criminoldgica puesta de relieve en Espafia por
Stangeland (2005) radica en lo siguiente: “;Por qué en determinados paises
donde la situacion de igualdad es mayor (como los paises escandinavos), el
nimero de homicidios es superior al de Espafia?”’ (citado en Larrauri,

2007:24-25).

Asi pues el autor antes citado, también hace alusién a que si la
variable fundamental fuera la desigualdad, se esperaria que paises con una
gran desigualdad de generos (por ejemplo, paises arabes) tuvieran una
mayor tasa de homicidios contra las mujeres, que paises caracterizados por
alto indice de violencia (paises africanos).

Gimbernat (2004)° expresa lo siguiente:

La tercera consideracién criminoldgica que surge en este debate
acerca de la igualdad es: “precisar como creemos que la desigualdad
econdmica genérica de las mujeres respecto de los hombres influye en la
produccioén de la violencia contra la mujer en la pareja concreta”. (Larrauri,
2007:27).

Respecto a esta tercera reflexion algunas autoras como (Larrauri,
2007) sefialan que al relacionar que la desigualdad en el aspecto econdmico
tiene peso en la aparicion de las conductas desviadas, se tiene la imagen de
que las mujeres maltratadas no trabajan y tienen dependencia econdmica de
su agresor. Sin embargo, de ser esto cierto, como se explica que haya
investigaciones cuyos resultados reflejan incidencia de malos tratos en
mujeres economicamente activas, independientes y autosuficientes.

La cuarta consideracién criminoldgica surge al reflexionar que para
el feminismo oficial la violencia hacia la mujer no conoce clase sociales.
Sin embargo, para la criminologia critica el nivel de clase social, etnia y
edad son factores de riesgo de la presencia de violencia.

La critica va en el siguiente sentido; si la violencia hacia la mujer no
respeta clases sociales, las mujeres tanto de nivel bajo, medio o alto
econdmicamente hablando tendrian la misma oportunidad de ser
maltratadas en sus hogares. Sin embargo, la mayoria de las investigaciones
coinciden en que el ser “pobre” es un factor de riesgo a experimentar
violencia en la familia.

Cabe aclarar que con las reflexiones antes expuestas, la criminologia
critica no pretende dejar al lado lo manifestado por las feministas oficiales,
sino por lo contrario, trata de dar una nueva explicacion al fendmeno de
maltrato en las mujeres. Es decir, intenta explicar la necesidad de que se

8 Esta cita fue extraida del prélogo del libro que se cita. Remitirse a la referencia bibliogréfica.
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tome en cuenta otras variables en la explicacion de este problema, pues ésta
considera que no basta un s6lo factor para que se lleve a cabo la conducta
desviada.

Concluyendo, las posturas feministas no deben descartar que la
incidencia de malos tratos existente pudiera obedecer a otras variables. Por
tanto, se pretende que se tome en cuenta las siguientes: personalidad del
delincuente, abuso de alcohol y drogas, zona geogréfica, situacion
econdmica, valores culturales, pertenencias a minorias étnicas, indice de
delincuencia, por citar algunas, pues para la nueva criminologia considera
gue tomando en cuenta todas estas variables seria mas certero hablar de una
aproximacion a determinar las causas que dan origen a que algunos
hombres maltraten a mujeres en el contexto familiar.

PLANTEAMIENTO DE LA INVESTIGACION

Una vez que se explico el posible origen del maltrato en el hogar a partir
del postulado de la teoria de genero y la controversia a ello por la
criminologia critica, pasamos a describir el planteamiento de la
investigacion llevada a cabo en la ciudad de Culiacéan.

Cabe destacar que esta investigacion se hizo con el fin de encontrar
respuestas a las preguntas planteadas en dicho estudio, entre las cuales se
encuentra la siguiente: ¢EI machismo y las conductas estereotipadas en
perjuicio de las mujeres en la familia o en la sociedad, pueden ser un factor
coadyuvante a las conductas violentas en los hogares? Es decir, se pretende
comprobar qué peso tiene la teoria de género en la explicacion de las
conductas desviadas en los hogares en perjuicio de las mujeres.

Metodologia

La metodologia que se utilizo para esta parte de la investigacion fue
de carécter cuantitativo, histérico y documental, con el siguiente disefio de
investigacion.

Muestreo

Para la comprobacion de la pregunta planteada, se planifico una
muestra de hombres que habian sido violentos, pero a su vez habian
participado voluntariamente en un programa de tratamiento para hombres
maltratadores (15 sujetos), a esta muestra le denominamos muestra
CEPAVI°. Ademés el resto de la muestra se planificé para que hubiera casi

° Estos hombres acudieron a una institucion denominada “Consejo Estatal para Prevenir y
Atender la Violencia Intrafamiliar” (CEPAV]), la cual como su nombre lo dice atiende y
previene la violencia en el hogar. En dicha institucion voluntariamente recibieron un tratamiento
brindado alli con el objetivo de dejar de ser violentos en el espacio familiar. La muestra fue de
15, ya que el nimero de hombres que se encontraban en el momento de la investigacion
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el mismo numero de sujetos violentos como de no violentos: 65 sujetos de
los cuales casi la mitad (35) serian violentos y (30) serian no violentos,
dando un total de 80 sujetos, denominando a este ultimo nimero muestra
general (MG)™.

Instrumentos metodologicos

Test sobre violencia. Este test es el apartado “B” del modulo “K” de
la escala de tacticas de resolucién de conflictos (CTS) elaborada en 1979
por Straus, Murray A y utilizado maés tarde para una investigacion sobre
victimacion general e intrafamiliar que se llevé a cabo en 1993, por los
profesores Wolfgang Bilski, Cristian Pfeiffer y Peter Wetzels. El apartado
antes sefialado de este cuestionario fue traducido y utilizado también en el
Centro de Investigacién Criminoldgica de la Universidad de Castilla La
Mancha por las doctoras Cristina Rechea Alberola y Maria José Benitez
Jiménez, con el fin de desarrollar una investigacion denominada “Violencia
Domestica en el Municipio de Albacete”.

El test consta de 25 preguntas con respuestas dicotdmicas (si 0 no) cuya
finalidad es determinar si la persona quien la contesta ha sido violenta con
una mujer en el espacio familiar en los Gltimos 12 meses™.

Inventario de Pensamiento Distorsionado sobre la Violencia y la
Mujer (IPDVM). El IPDVM es un importante instrumento metodoldgico.
Mide los pensamientos distorsionados que pudiesen tener las personas
sobre la violencia y las mujeres enfocandose principalmente al rol que se
presume socialmente que deben desempefiar estas en el hogar.

Este inventario fue construido por Echeburla y Fernandez- Montalvo
(1997). Quisimos recurrir a este test para la realizacion de nuestra
investigacion, pues es uno de los mas utilizados en los estudios sobre este
tema, pero ademds es muy completo si de encontrar caracteristicas
misoginas se trata. Cuanto mayor sea la incidencia de las respuestas
afirmativas en el IPDVM, mayor sera el grado de distorsion en los
pensamientos relacionados con las mujeres y la violencia como forma de
resolver los problemas.

tomando el programa eran 21 y solo 15 aceptaron colaborar en el estudio como parte de la
muestra, tomando al final este nUmero como pivote para las muestras restantes.

19 para determinar qué hombres constituirian la muestra de hombres violentos y quienes la de
hombres no violentos, se paséd un test sobre violencia y dependiendo los resultados de cada test
se conformaron los grupos. Este test queda descrito en el apartado de instrumentos de este
articulo.

1 para poder determinar si la persona es violenta en el hogar consideramos que el test debera ser
contestado minimamente con dos respuestas negativas de las preguntas 1 a la 3 o con dos
respuestas afirmativas de las preguntas 4 a la 8 0 una sola afirmativa de la 9 a la 23.
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Este instrumento, para su analisis esta dividido en 4 factores, donde el
factor 1 se integra por 6 items que mide la aceptacion del estereotipo
tradicional y la misoginia; el factor 2 consta de 9 items el cual miden la
culpabilizacién de las mujeres victimas del maltrato; el factor 3 consta de 5
items que evallGan la aceptacion de la violencia como estrategia adecuada
para la solucion de problemas y el factor 4 consta de 4 items mide la
minimizacion de la violencia contra las mujeres como problema y
desculpabilizacion del maltratador.

Técnicas de analisis de datos

Para el analisis de datos se utilizO el programa estadistico
denominado: SPSS version 17.

RESULTADOS

Inventario de pensamientos distorsionados sobre la violencia y la
mujer (IPDVM).

La aplicacion de este inventario a la MG ayudard a tener méas claro,
principalmente qué influencia tiene por una parte, los estereotipos sociales
de genero con la violencia dirigida hacia las mujeres especialmente en el
hogar y, por otra, la manera en que es percibido desde el punto de vista
personal el maltrato hacia la mujer dentro del espacio privado. Hay que
recordar que uno de los objetivos de este estudio es precisamente ver como
influye la construccion social estereotipada en la realizacion de conductas
violentas en el espacio familiar pudiéndose observar esto con el analisis de
los resultados que se presentan en este apartado. De esta manera se podra
tener una informacion que nos permita establecer si efectivamente la teoria
de género explica o no un factor importante de la violencia hacia la mujer
en el hogar,”® y con esto poder responder la pregunta planteada antes
descrita.

Empecemos haciendo el analisis e interpretacion de datos del IPDVM
por cada una de las muestras tomadas como base'®. Antes de empezar hay
que recordar que el Factor 1 hace referencia a la Aceptacion del estereotipo

12 para efectos del analisis de este inventario cabe recordar que cada uno de los 4 factores que
constituyen este inventario esta conformado por el siguiente nimero de items: Factor 1= 6
items, factor 2= 9 items, factor 3= 5 items y finalmente el factor 4 = 4 items. Dando un total de
24 items, siendo este es el valor mas alto que se pudiese sacar por persona como resultado del
inventario, pues no hay que olvidar que las respuestas a cada item son dicotomicas (si 0 no) y
cada si equivale a 1.

13 Cabe destacar que los resultados de la investigacion que se presenta en este articulo fueron
publicados como tesis de grado en la siguiente obra: GARCIA Lizbeth. Violencia en el hogar:
un estudio de las caracteristicas del maltratador desde el punto de vista criminologico.
PUBLICIA. 2014.
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social y la misoginia, el Factor 2 a la Culpabilizacion de las mujeres
victimas del maltrato, el Factor 3 a la Aceptacion de la violencia como
estrategia adecuada para la solucion de problemas y el Factor 4 a la
Minimizacion de la violencia contra las mujeres como problema y
desculpabilizacion del maltrato.

Tabla 1. Medias y pensamientos distorsionados sobre la violencia y la
mujer en las tres muestras

PENSAMIENTOS DISTORSIONADOS SOBRE LA VIOLENCIA'Y LA MUJER
EN LASTRES MUESTRAS

Maltratadores CEPAVI No Maltratadores
VARIABLE

Media (DT) Media (DT) Media (DT)

Factor 1 (6 items) 2,51 (1°68) 0,53 (0°91) 1,50 (1°48)
Factor 2 (9 items) 5,23 (2°30) 2,80 (1°82) 4,37 (2°32)
Factor 3 (5 items) 1,09 (1°12) 0,53 (0°64) 0,60 (0°56)
Factor 4 (4 items) 2,06 (0°90) 1,20 (0°86) 2,13 (1°19)
Total 11,63 (4°96) 4,80 (3°07) 8,60 (4°44)

Lo primero que observamos es que las puntuaciones medias de los
hombres de CEPAVI son las mas bajas de los tres grupos, asi como las
desviaciones tipicas correspondientes, (excepcion al factor 3 donde la DT,
es un poco mayor que la de la muestra de hombres No Maltratadores), lo
gue nos indica que este grupo es el que tiene pensamientos mMenos
distorsionados respecto a la violencia y la mujer y son mas homogéneos en
su forma de pensar. Por el contrario, el grupo de Maltratadores obtiene las
puntuaciones mas altas en todos los factores (excepcidn hecha del caso del
factor 4 en el grupo de No Maltratadores). Asimismo la desviaciones
tipicas de la muestra de hombres Maltratadores son también mas altas que
las de los otros dos grupos (excepcion hecha del caso de los factores 2 y 4
donde las desviaciones tipicas méas altas la obtuvo el grupo de No
Maltratadores). ElI grupo de No Maltratadores se sitda en un punto
intermedio entre los dos grupos anteriores.
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Tabla 2. ANOVA entre las muestras de hombres de CEPAVI, No

Maltratadores y Maltratadores

ANOVA
Suma de .
Media .
cuadsrado gl cuadratica F Sig.
Factor 1. Aceptacién del Inter-grupos | 44.511 2 22.256 | 9.965 | .000
estereotipo social ¥ 1a \hs grupos | 171.976 | 77 | 2.233
misoginia (creencia de
la inferioridad de la Total
mujer frente al vardn) 216.488 | 79
Factor 2. Inter-grupos | 62.262 2 31.131 6.250 | .003
Culpabilizacion de 13s 4, 4rnog | 383538 | 77 | 4.981
mujeres victimas del
maltrato Total 445.800 79
Factor 3. Aceptacion de Inter-grupos | 5.124 2 2.562 3.420 | .038
la violencia ~ COMO s qrupos | 57.676 | 77 | .749
estrategia adecuada para
la solucion de Total
problemas 62.800 9
Factor 4. Minimizacion Inter-grupos | 9.798 2 4.899 4,730 | .012
de la violencia contra Intra-grupos | 79.752 "7 1.036
las  mujeres  como
problema y Total
desculpabilizacién del 89.550 79
maltrato.
Total de distorsion sobre Inter-grupos | 507.616 2 253.808 |12.659| .000
pensamientos i
distorsionados sobre la Intra-grupos | 1543.771 | 77 20.049
violencia y la mujer Total
2051.388 | 79

El analisis de varianza puso de manifiesto diferencias generalizadas
significativas en todos y cada uno de los factores y en la distorsion total.
(Ver Tabla 2).

Tomando en cuenta la Tabla 1 y los diferentes factores que se
presentan alli podemos decir lo siguiente: por lo que respecta al factor 1
(estereotipo tradicional y misoginia), los hombres No Maltratadores
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obtienen una puntuacion superior al triple de la de los del CEPAVI y los
Maltratadores casi cinco veces superior; esta diferencia entre Maltratadores
y No Maltratadores resulto ser significativa (F (1,63)= 6°53; p<0°013). En
el caso del factor 2 (culpabilizacion de la mujer victima), el grupo de
Maltratadores tiene una puntuacion altisima (casi dobla a la del CEPAVI)
pero lo que mas sorprende es el dato del grupo de No Maltratadores que se
aproxima mas al de los Maltratadores que a los del CEPAVI; no obstante la
desviacion tipica de este grupo indica que hay una gran disparidad entre los
miembros del mismo respecto a esta forma de pensar; sin embargo, se
encontraron diferencias significativas entre los tres grupos, pero no entre
los Maltratadores y los No Maltratadores (F=1,63)=2"242; n.s.). El factor 3
(la violencia, como estrategia adecuada para solucionar conflictos) tiene
en el grupo de Maltratadores su maximo exponente, siendo los valores
obtenidos por este grupo un poco mas del doble que los del CEPAVI pero
esta diferencia tampoco resulto ser significativa. Sin embargo, si resulto
significativa entre los grupos de Maltratadores y No Maltratadores
(F=1,63)=4"622;p<0°035). Por lo que respecta al factor 4(minimizacion de
la violencia contra las mujeres), se obtienen unos resultados también
sorprendentes: los hombres No Maltratadores alcanzan una puntuacién
ligeramente superior a la de los Maltratadores (diferencia no significativa)
(F=(1,68)=0"085; n.s.) pero tambien tienen una desviacion tipica mucho
mayor que los de este grupo (recordar que alguno de ellos dijo ser violento
fuera del hogar). Sin embargo, esta diferencia si resultd significativa entre
los hombres del CEPAVI y los No Maltratadores ((F=1,43)=7"222
p=<0"010).

Las comparaciones multiples han puesto de manifiesto que los
hombres del CEPAVI se diferencian significativamente de los
Maltratadores y de los No Maltratadores en el Factor 1, enel 2, enel 4y en
el Total. Por otro lado los Maltratadores se diferencian de los No
Maltratadores en el Factor 1, 3y en el Total.

DISCUSION Y CONCLUSION

De acuerdo con muchos/as investigadores que basan en la teoria de género
su explicacion del origen de las conductas violentas en el hogar y que
apoyan la hipédtesis de que las ideas distorsionadas que tienen algunos
hombres respecto de la mujer y de la violencia son un factor
preponderante en la realizacion de dichas conductas. Nos hemos percatado
gue efectivamente la mayoria de los hombres violentos con mujeres en el
espacio familiar, tienen pensamientos mediante los cuales legitiman la
violencia como la mejor forma de resolver los problemas, asi como
naturalizar y minimizar la gravedad de sus actos, como es el ejemplo de
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muchos casos de vida que se documentaron a lo largo del apartado
empirico del estudio llevado a cabo en Culiacan.

Lo anterior se reafirma con los resultados arrojados por este estudio
con respecto al IPDSVM, toda vez que se encontrd que en total los
hombres Maltratadores presentan mas del doble de pensamientos
distorsionados sobre la violencia y la mujer, que la muestra de CEPAVI, y
presenta la primera muestra un poco mas de distorsion que la muestra de
hombres No Maltratadores. Asimismo, si tenemos en cuenta los diferentes
factores que mide el IPDSVM encontramos como ya se dijo en el apartado
de resultados lo siguiente: los hombres del CEPAVI se diferencian
significativamente de los Maltratadores y No Maltratadores en todos los
factores excepto en el de “la violencia, como estrategia adecuada para
solucionar conflictos” (F3). Sin embargo, si resultd diferencia significativa
en el F3 en los grupos de Maltratadores y No Maltratadores
(F=1,63)=4’622;p<0°035.

Asi pues, con lo anterior refutamos hasta cierto punto lo dicho por
(Corsi 2003: 32) pues este autor argumenta que las distorsiones sobre la
violencia y la mujer son caracteristicas comunes entre los hombres
violentos en el hogar. Del andlisis de datos de este estudio, se desprendio
que las distorsiones cognitivas sobre la violencia y la mujer si son
caracteristicas comunes pero no exclusivas de los hombres cuyo perfil es de
ser violentos en el hogar; pues también lo son de la mayoria de los hombres
gue no son violentos en dicho espacio. Por tanto se concluye diciendo que
las ideas misdginas, el machismo y la naturalizacion de la violencia es
solamente una caracteristica que es incidente o que forma parte de la
personalidad de la mayoria de hombres que ejercen violencia en el &mbito
familiar hacia mujeres, pero también ciertas distorsiones como lo es la
“Minimizacion de la violencia contra las mujeres” es también caracteristica
de algunos que no ejercen dicha conducta.

Concluyendo, se puede decir que las conductas machistas y
estereotipadas, si son una caracteristica que presentan la mayoria de los
hombres Maltratadores en el hogar, exceptuando como ya se dijo la
“Minimizaciéon de la violencia contra las mujeres”, donde la mayor
distorsion fue la de hombres No Maltratadores.

Sin embargo a pesar de lo anterior, podemos decir que en general los
pensamientos distorsionados sobre la violencia y la mujer que presentan
una de las bases en las que se centra la teoria de género en la explicacion de
las conductas andmalas en el hogar, si constituyen un factor de riesgo a la
presencia de dicho problema.
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